
  

 
     
 

XVI° COPPA CISA GARA INTERREGIONALE LOTTA 
 

ESORDIENTI-CADETTI-JUNIORES/SENIORES 
lotta grecoromana Maschile 

ESORDIENTI-CADETTE-JUNIORES-SENIORES 
lotta libera Femminile 

 
1] La scrivente Società organizza domenica 24 GENNAIO 2010 un Torneo interregionale di lotta g.r. e 

femm., che avrà luogo in Faenza, presso la Palestra di LOTTA "Giovanni Lucchesi" in via Cimatti n° 3. 
2] La gara è riservata agli\alle  atleti\e delle classi che gareggeranno  nelle  categorie di peso indicate: 
   ESORDIENTI A maschi (anni 1998/97):  Kg.    33 - 36 - 40 - 44 - 48 - 52 – 57 – 62 – 68 
 ESORDIENTI B    Kg     35 - 38 - 42- 47 - 53 - 59 - 66 - 73 - 85 
 CADETTI     Kg.    50 - 54 -58 - 63 -69 - 76 -85 - 100 

 JUNIORES/SENIORES/MASTER A :                              Kg.    55 - 60 - 66- 74 -84 - 96 - 120   
 ESORDIENTI A-B/CADETTE /JUNIORES/SENIORES femmine Kg   Da DEFINIRE IN SEDE DI GARA  

3] E' fatto obbligo di esibire, al momento del peso, la LICENZA FEDERALE 2010  o un documento comprovante    
l'avvenuto  tesseramento, accompagnato da un documento d'identità personale. 
 CHI NON PRESENTERA' TUTTI I DOCUMENTI RICHIESTI NON VERRA' , PER NESSUN MOTIVO, AMMESSO 
 A GAREGGIARE: QUESTA NORMA VERRA' TASSATIVAMENTE OSSERVATA. 
4] Le operazioni di peso avranno luogo SABATO 23/01/2010 dalle 18,00 alle 19,00 e DOMENICA 24/01/2010 dalle ore  

8,00   alle 8,30 su tre o più bascule. 
 Alle operazioni di peso gli atleti dovranno presentarsi con il costume da lotta. 
 Per  tutte le categorie di peso sono previsti 2 KG di tolleranza. 
  Gli incontri inizieranno alle ore 9,00 con eventuale proseguimento nel pomeriggio. 
  Gli incontri saranno probabilmente diretti con l’ARBITRO UNICO.  
Per la classe ESORDIENTI A(m/f) gli incontri avranno la durata di TRE tempi di 1 min e 30 sec. (+ 30 sec accrochage) 
Per la classe ESORDIENTI B(m/f) gli incontri avranno la durata di TRE tempi di 1 min e 30 sec. (+ 30 sec accrochage) 
Per le classi  CADETTI (m/f) ,JUNIOR/SENIOR/MASTER (m/f) gli incontri avranno la durata di TRE tempi di 2 min.  
  Il terzo tempo non avrà luogo quando uno dei due atleti si aggiudica le prime due riprese  
5] Ad ogni atleta sarà assegnato un punto di partecipazione, per ogni classe sarà assegnato il seguente punteggio: 
      con 4 atleti ed oltre...........al 1° 5 p.- al 2° 3p.- al  3° 2p.- al 4° 1 punto.    
  con 3 atleti.......................al 1° 4 p.-al 2° 2 p.- al 3° 1 punto.  
  con 2 atleti ......................al 1° 3 p. al 2° 1 punto.       
         con 1 atleta .....................2 punti. 
  La Classifica Finale per Società è data dalla somma della lotta maschile + quella femminile. 
6] Verranno premiati i primi quattro atleti di ogni categoria. 
    Saranno premiate le prime 6 Società classificate e i rispettivi allenatori. 
7] La quota di partecipazione è di € 5 per ogni singolo atleta iscritto. Si allega modulo di iscrizione da inviare compilato, 
entro e non oltre il  20 Gennaio 2010, a "CISA C.A. FAENZA sez. LOTTA" Faenza via CIMATTI 3  tel. 0546-30306 o 
facendo un fax allo 0546-32340 o inviando una e-mail a: gianni.morsiani@faenzalotta.it – 
cisaclub@faenzalotta.191.it - cisaclub@faenzalotta.it.  
    Gli atleti non iscritti pagheranno in sede di gara una quota maggiorata per l’iscrizione di € 10. 
8] Gli incontri si svolgeranno su tre o quattro tappeti. Per quanto non previsto nel presente regolamento vigono le 

norme contenute nel regolamento tecnico nazionale. 
9] La società organizzatrice, il Comitato Regionale Emilia Romagna e la F.I.J.L.K.A.M., declinano ogni responsabilità per 

eventuali infortuni che potessero occorrere ad atleti, tecnici, arbitri e dirigenti, prima, durante e dopo la gara od in 
conseguenza della medesima.  

10]Le squadre invitate se possibile devono portare un arbitro. 
                        
  Faenza, 14 Gennaio 2010      
      Giovanni Morsiani 
             
Visto si autorizza 
IL COMITATO REGIONALE 
 

 


